
Hartleyweg Laerskool 

Graad 4 

Opsomming (Memorandum) 

Les Vyf-31Augustus-4 September 2020 

Woordeskat: Gebruik jou woordeboek en skryf die Engelse betekenis van die 

woorde in die blokkies neer: 

Afrikaanse Woorde Engelse betekenis 

Springmielies Popcorn 

Ekstra maagdelike Extra virgin 

Olyfolie Olive oil 

Voeg Add 

Pitte Kernels 

Roer Stir 

Behoorlik Properly 

Mengsel Mixture 

Bedek Cover 

Geventileerde Vented 

Deksel Lid 

Uiterste Extreme 

Hitte Heat 

Stel Set 

Hoog High 

Geurmiddels Seasoning 

 

 



Som die vyf stappe bo maar begin met die woorde wat gegee is . 

1. Sit olyfolie en sout in ‘n mikrogolf-veilig bak.  

 

 

2. Voeg die springmieliepitte in ‘n bak n roer alles. 

 

 

3. Sit dit in die mikrogolf en bedek met ‘n geventileerde deksel. 

 

 

4.  Laat die springmieliespitte vir 3 minute op hoog in die mikrogolf staan. 

 

 

5. Haal die bak uit die mikrogolf, sprinkel geurmiddels en geniet.                             

                                                    

 Aantal woorde( 50 woorde) 

 


